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بسـم الله الرحمن الرحیم

سیر منطقی بحث  
از  رمضـان  مـاه  بـه  ورود  دعـای  متـن  ادامـه  در  ؟ع؟  سـجاد  امـام 
کیـد دارد  یـم تأ کـی از گناهـان را دارنـد؛ قـرآن کر خداونـد توفیـق پا
کـه هـر عمـل خـوب یـا بـد تأثیـر خـاص خـود را دارد و انسـان بـه 
خواهـد  یافـت  در عـذاب  یـا  پـاداش  عمـل،  آن  از  ذره  هـر  انـدازه 
بیـان  قـرآن  از  دیگـری  آیـات  توبـه،  مـورد  در  حـال،  ایـن  بـا  کـرد. 
کـه  ی  ک می کنـد، بـه طـور گناهـان را پـا کـه توبـه واقعـی  می کننـد 
ممکـن اسـت بـه نظـر برسـد ایـن آیـات بـا قاعـده عمومـی پـاداش 
و عقـاب تناقـض دارد. درک درسـت تأثیـر متقابـل اعمـال خـوب 
اسـت.  یکدیگـر  بـا  آنهـا  تعامـل  نحـوه  شـناخت  نیازمنـد  بـد  و 
دیـدگاه شـیعه بـه تأثیـر اعمـال بـه صـورت خطـی نـگاه نمی کنـد و 
برخـی اعمـال بـد می تواننـد اثـر اعمـال خـوب را از بیـن ببرنـد. بـه 
عنـوان مثـال، منـت گذاشـتن بـر فقیـر باعـث از بیـن رفتـن ثـواب 
صدقـه می شـود. همچنیـن، اعمالـی ماننـد شـرب خمـر ممکـن 
اسـت اثـر عبـادات را بـرای مـدت زمانـی از بیـن ببرنـد. در مقابل، 
ک  برخـی اعمـال نیـک ماننـد نمـاز و توبـه می تواننـد گناهـان را پـا
کـه تأثیـر مثبتـی دارنـد، محبـت بـه اهـل  کننـد. از دیگـر عواملـی 

کـه برکتـی بـزرگ دارد.  بیـت و عـزای سیدالشهداسـت 
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متن دعا  
مِـنَ  بِـهِ  رُنَـا  تُطَهِّ بِمَـا  کِیـةِ  ا الزَّ عْمَـالِ 

َ ْ
ال مِـنَ  فِیـهِ  یـكَ 

َ
إِل بَ  نَتَقَـرَّ نْ 

َ
»وَأ

ـی لا یورِدَ  عُیـوبِ، حَتَّ
ْ
نِفُ مِـنَ ال

ْ
ـا نَسْـتَأ نُـوبِ، وَتَعْصِمُنَـا فِیـهِ مِمَّ

ُّ
الذ

اعَـةِ  الطَّ بْـوَابِ 
َ
أ مِـنْ  نُـورِدُ  مَـا  نَ  دُو إِلا  ئِکَتِـكَ  مِـنْ مَلا حَـدٌ 

َ
أ یـكَ 

َ
عَل

آن قـدر  تـا  ده  توفیـق  مـا  بـه  یک؛ پـروردگارا، 
َ
إِل بَـةِ  قُرْ

ْ
ال نْـوَاعِ 

َ
وَأ ـكَ، 

َ
ل

را  مـا  آن،  واسـطه  بـه  کـه  یـم  آر تـو  نـزد  را  صحیـح  و  ک  پـا اعمـال 
گرفتـار شـدن مجـدد بـه  کنـی و از  ک  گنـاه پـا از آلـوده شـدن بـه 
ئکـه تـو از طاعـت و موجبـات قـرب  ی. تـا آنچـه ملا عیـوب بـازدار

کمتـر باشـد.« یـم،  بـه حـق نـزد تـو می آورنـد، از آنچـه مـا می آور

خلاصه مباحث  
مقدمه.  

حضـرت سـجاد ؟ع؟ در دعـای آغـاز مـاه رمضـان، پـس از حمـد 
از خداونـد شـامل توفیـق در  الهـی، درخواسـت هایی  و سـتایش 
پرداخـت  صله رحـم،  مالـی،  وظایـف  انجـام  عبـادات،  و  نمـاز 
داشـتند  بیـان  دیگـران  بـا  نیکـو  و معاشـرت  زکات،  و  صدقـات 
را  اعمـال  بهتریـن  انجـام  توفیـق  خداونـد  از  ادامـه،  در  سـپس 
بـر  عـلاوه  درخواسـت  ایـن  می کننـد.  طلـب  رمضـان  مـاه  در 
بـه  اشـاره  نوعـی  بـه  فراموشـی،  از  ی  دور و  انسـان  ی  گاه سـاز آ

دارد. نیـک  اعمـال  و  خـوب  کارهـای  بیـن  اولویت دهـی 
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تاثیر و تاثر اعمال .  
کـس عمـل خیـر یـا شـر بـه  کـه هـر  کلـی قـرآن ایـن اسـت  قاعـده 
انـدازه ذره ای انجـام دهـد، پـاداش یـا عـذاب آن را می بینـد.1 امـا 
گـر توبـه واقعـی و قطعـی باشـد، گناهـان  یـم کـه ا در مـورد توبـه دار
ک می شـود؛ در نتیجـه ممکـن اسـت ایـن سـوال پیـش  انسـان پـا
ا یَرَهُ« صحیح  ةٍ شَـرًّ  ذَرَّ

َ
بیایـد کـه آیـا قاعـده آیه »وَ مَـنْ یَعْمَلْ مِثْقال

نیسـت؟ آیـا در بیـن آیـات قـرآن تناقـض وجـود دارد؟ بـرای پاسـخ 
بـه ایـن سـوال بایـد رابطـه بیـن اعمـال خـوب و بـد و تأثیـرات آنهـا 

بـر همدیگـر را درک نمـود.
1همدیگر .1 1بـد1بر 1متقابـل1اعمال1خوب1و چگونگـی1تأثیـر

یافـت که رابطـه  ای بین اعمال  از مجمـوع آیـات قـرآن2 می تـوان در
اعمـال  بعضـی  تأثیـر  می  توانـد  آن هـا  از  بعضـی  کـه  دارد  وجـود 
کـدام اعمـال خـوب می تواننـد  دیگـر را خنثـی نمایـد امـا اینکـه 
آثـار  می تواننـد  بـد  اعمـال  کـدام  و  ببرنـد،  بیـن  از  را  بـد  اعمـال 

کننـد؟  نابـود  را  اعمـال خـوب 

نظریـه1جایگزینی1اعمال

انجـام  کـه  خوبـی  کار  هـر  انسـان  کـه  بودنـد  بـاور  ایـن  بـر  برخـی 
کـه آدم  کار بـدی    دهـد، عمـل بـد گذشـته را از بیـن می  بـرد و هـر 
گذشـته  ؛ را از بیـن می  بـرد. بـا ایـن  انجـام می  دهـد، عمـل خـوب 
کار خـوب ثبـت شـده  دیـدگاه، همیشـه در نامـه عمـل انسـان یـا 

کار بـد. اسـت و یـا 
.ک: زلـزال / 8-7. 1 . ر

ئاتِهِمْ حَسَـناتٍ« فرقـان /   الُلّه سَـیِّ
ُ

ل وْلئِـكَ یُبَـدِّ
ُ
2 . »مَـنْ تـابَ وَ آمَـنَ وَ عَمِـلَ عَمَـاً صالِحـاً فَأ

ئاتِکُمْ« نسـاء / 31. ـرْ عَنْکُـمْ سَـیِّ 70؛ »إِنْ تَجْتَنِبُـوا کَبائِـرَ مـا تُنْهَـوْنَ عَنْـهُ نُکَفِّ
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نظریه1ارزش1سـنجی1اعمال

کـه بـرای تاثییـر اعمـال بـر یکدیگـر  برخـی معتقـد برایـن هسـتند 
کـه یـک  بایـد ارزش عمـل خـوب و بـد را سـنجید بدیـن توضیـح 
انفـاق  یـا  بـا چنـد رکعـت نمـاز  یـا یـک عمـل منافـی عفـت  قتـل 
گـر کسـی عمـل خوبـی بـا نمـره هـزار  جبـران نمیشـود بـا ایـن نـگاه ا
انجـام دهـد، می توانـد اثـر گناهـی را بـا نمـره نهصـد از بیـن ببـرد.

1دیدگاه1شـیعی 1تأثیرپذیـری1اعمال1در 1و تاثیـر

بـه  یکدیگـر  در  اعمـال  پذیـری  تأثیر و  تأثیـر  بـه  شـیعی  دیـدگاه 
یـک  مـوارد  برخـی  در  نمی کنـد.  نـگاه  ی  مسـاو و  خطـی  صـورت 
بـرای  ببـرد  بیـن  از را  خـوب  عمـل  یـک  اثـر  می توانـد  بـد  عمـل 
مثـال، منـت گذاشـتن بـر فقیـر باعـث از بیـن رفتـن ثـواب صدقـه 
اثـرات عبـادات  گناهـان می تواننـد  می شـود.3 همچنیـن، برخـی 
را بـرای مـدت زمانـی از بیـن ببرنـد ماننـد شـرب خمـر کـه تـا چهل 

نمی  شـود.4  پذیرفتـه  نمـاز  روز 
1خرمن1ایمان آتشـی1بر

بیـن  از  را  عبـادت  عمـر  یـک  اثـر  میتوانـد  نیـز  کارهـا  از  برخـی 
شـدن  کافـر  و  پیامبـر  بـه  توهیـن  و  جسـارت  مثـال  بـرای  ببـرد. 
از  را  انسـان  گذشـته  خیـر  اعمـال  تمـام  )ارتـداد(  ایمـان  از  پـس 
بیـن می  بـرد. متاسـفانه ارتـداد در زمـان کنونـی رواج یافتـه اسـت؛ 
وسوسـه های  و  شـیاطین  یـب  فر بـا  مسـلمان  جوانـان  برخـی 
ـغ آنهـا 

ّ
گراییـده و حتـی مبل مالـی یـا جنسـی، بـه فرقه هـای ضالـه 

ذی« بقره / 264.
َ ْ
مَنِّ وَ ال

ْ
وا صَدَقاتِکُـمْ بِال

ُ
ذِیـنَ آمَنُـوا لا تُبْطِل

َّ
هَـا ال یُّ

َ
3 . »یـا أ

ج 3، ص 570، بـاب »معرفـة الکبائـر التـی أوعـد اللّه علیـه  .ك: من  لایحضره  الفقیـه،  4  . ر
.» النار
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علمـای  تحقیـق  نیازمنـد  آسـیب  ایـن  از  پیشـگیری  می شـوند. 
اسـت. روان شناسـان  و  اسـلام 

1یک1گناه رضایـت1بر
ـونَ 

ُ
قـرآن خطـاب بـه یهودیـان زمـان پیامبـر مـی فرمایـد: »فَلِـمَ تَقْتُل

نْبِیـاءَ الِلّه«5 در حالـی کـه ماجـرای قتـل پیامبـران یهـود مربـوط بـه 
َ
أ

کـه امیرالمؤمنیـن؟ع؟  بـوده اسـت. سـرّش همـان اسـت  گذشـته 
اخِـلِ فِیـهِ 

َ
کَالدّ اضِـی بِفِعْـلِ قَـوْمٍ  در نهـج البلاغـه می فرماینـد: »الرَّ

مَعَهُـم؛ هنگامـی کـه بـه اعمـال آنها راضی هسـتید، شـما نیز جزء 
آنهـا هسـتید.« در ایـن مرحلـه بـه ظاهـر حتـی شـخص گناهی نیز 
مرتکـب نشـده اسـت امـا رضایـت به عمل زشـت کافی اسـت که 

آنـان نیـز جـزء آنها باشـند.
تبدیل1كارنامه1سـیاه1به1نامه1سـفید .1

بیـن  از  را  زشـت  اعمـال  اثـر  نیـک  اعمـال  نیـز  مقابـل  طـرف  در 
اشـاره  امـر  ایـن  بـه  یـم  کر قـرآن  از  متعـددی  آیـات  در  می  برنـد. 
کـی انسـان  شـده اسـت.6 از جملـه اعمالـی کـه در قـرآن باعـث پا
هـارِ  ـلاةَ طَرَفَـیِ النَّ قِـمِ الصَّ

َ
می شـود، نمـاز اسـت قـرآن میفرمایـد: »أ

روایتـی  ئاتِ«7 در  ـیِّ السَّ هِبْـنَ 
ْ

یُذ حَسَـناتِ 
ْ
ال  

َ
إِنّ یْـلِ 

َّ
الل مِـنَ  فـاً 

َ
زُل وَ 

گناهـی مبتـلا شـدید،  بـه  گـر  ا آمـده اسـت  امـام معصـوم ؟ع؟  از 
تـلاش کنیـد پـس از آن، دو رکعـت نماز بخوانیـد.8 توبه نیز دارای 
چنیـن اثـری اسـت قـرآن در این رابطـه می فرماید: »مَـنْ تَابَ وَآمَنَ 

5 .  بقـره / 91.
.ک: فرقـان /70؛ هـود / 114. 6 . ر

7 . هـود / 114.
ـی  ِ

ّ
ذْنَـبَ ذَنْبـاً... فَیُصَل

َ
، ج 88، ص 382، بـاب »نـوادر الصـلاة«؛ مَـنْ أ .ك: بحارالنـوار 8 . ر

رَکْعَتَیْـن.
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حَسَـنَاتٍ«. ئَاتِهِمْ  سَـیِّ  ُ الَلّ  
ُ

ل یُبَـدِّ ئِـكَ 
َ
ول

ُ
فَأ  صَالِحًـا 

ً
عَمَـلا وَعَمِـلَ 

قدرت1یك1قطره1اشـك1

یـک قطـره اشـک در عـزای حضـرت سیدالشـهدا ؟ع؟، کـه نشـانه 
محبـت و ارتبـاط قلبـی بـا آن عزیـز و جد بزرگوارش باشـد، دارای 
بـا سـالیان سـال عبـادت قابـل مقایسـه  کـه  چنـان برکتـی اسـت 
رسـول  بـه  احتـرام  و  کـرام  ا محبـت،  پیامـش،  چرا کـه  نیسـت؛ 

؟عهم؟اسـت. ایشـان   گرامـی  اهل بیـت  خـدا ؟ص؟و 

توفیق بهترین اعمال.  
در فرازهـای ایـن دعـا اشـاره شـده اسـت کـه خدایـا بـه مـن توفیـق 
کارهـای بـدم  کـه  بـه نحـوی  کارهـای خوبـی انجـام دهـم  تـا  بـده 
را  نیکـی  عمـل  انجـام  توفیـق  آنکـه  نخسـت  ببـرد.  بیـن  از  نیـز  را 
گذشـته را از بیـن ببـرد و دوم: ویژگـی  کارهـای زشـت  کـه  بدهـی 
ی مـن از گنـاه شـود.  ایـن اعمـال بـه گونـه ای باشـد کـه باعـث دور

کنـد. کنـد و آینـده را هـم تأمیـن  گذشـته را اصـلاح  هـم 

1378/6/28
متـــنݥ و صـــوت کامل جلســـه را از اینجـــا ببینید.

https://mesbahyazdi.ir/node/288/%D8%AC%D9%84%D8%B3%D9%87-%D8%B4%D8%A7%D9%86%D8%B2%D8%AF%D9%87%D9%85%D8%9B-%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D8%B4-%D8%A7%D8%B9%D9%85%D8%A7%D9%84
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